CANCER
DE CUELLO

DE UTERO

El Cancer de Cuello de ttero detectado a
tiempo es curable en el 93% de los casos

Los habitos saludables reducen hasta un 40%
las posibilidades de padecer cualquier tipo de cancer.
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Consumir frutas
y vegetales

Disminuir la ingesta de
carnes rojas y
grasas animales

¢QUE ES EL CANCER DE CUELLO DE UTERO?

A veces también denominado “cancer cervical” o
‘cancer de cervix’, es una enfermedad en la cual
se produce un crecimiento anormal de células
tumorales en los tejidos del cuello uterino.

Principales Causas:
- Virus HPV

Prevencion:

- PAP

- Visita al Ginecologo

- Evitar el tabaquisimo

Mantener tu cuerpo
en un peso adecuado

Hacer 30" de ejercicio
fisico diariamente

- Evitar la toma de anticonceptivos por muchos

anos

- Tener sexo seguro
-Vacuna contra el HPV

Sintomas:

Generalmente no presenta sintomas en etapas
tempranas. Los sintomas aparecen cuando un
pre-cancer se torna un cancer invasivo y se
puede manifestar con:

- Sangrado vaginal
- Secrecion vaginal inusual
- Dolor y/o sangrado durante las relaciones

sexuales

Evitar el tabaco y
el consumo de alcohol



LALCEC

LIGA ARGENTINA DE LUCHA
CONTRA EL CANCER

DESDE 1921 CONTRIBUYENDO
EN LA LUCHA CONTRA EL CANCER

+de 10 vueltas al mundo con nuestros consultorios moviles
+de 100 Miembros de Red en Argentina

+de 1.500.000 estudios realizados gratuitamente

+de 4.500.000 pacientes atendidos en Argentina

+de 650 campafas y acciones de bien publico en todo el pais.
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Seguinos en las redes sociales y Ingresa a nuestra weby
enterate de nuestras campanas encontra tu Lalcec mas cercano

Lalcec Argentina @@ www.lalcec.org.ar



